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I. S tro p y  z be­
to n u  k e ram - 
z y to w e g o 1) 

Płytowy
1 — płyta 8 cm, 2 — ma­
ty z waty szklanej 2,5 cm, 
3 —  papa, 4 — legarki 
5 x 10 cm, 5 — biała pod­
łoga 3,7 cm

Płytowy
1 — płyta 10 cm, 2 — 
pasy z płyt wełny szklanej 
na żywicy fenolowej 
6 cm, 3 — płyta keram- 
zytowa 4 cm
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej � �  lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej ���  stropu (a) przy 

5 = 1 0  m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego � 	�  pod stropem (o) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych A� 	� ���
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3 Strop jw., lecz pod­
kładki (2) z dwóch 
warstw płyty pilś­
niowej porowatej 
2 x 1,25 cm 190 50 0 -- 18 + 2

4 Strop jw., lecz z po­
dłogą jak  w poz. 1 170 52 +  2 47 30 +  18

5 Strop jw.
�  — płyta 10 cm, �  — 
mata z wełny mineralnej 
6 cm na papierze, 3 — 
papa, 4 — legarki 5 x 1 0  
cm, 5 — biała podłoga 
3,7 cm 170 53 h5 53 25 4 6

6 Strop płytowy 
z  wieńcem obwo­
dowym i podwie­
szonym sufitem 
� — płyta 4 cm, �  — pły­
ta pilśniowa twarda 0,4 
cm, 3 — powietrze, 4 — 
mata z wełny żużlowej, 
5 — konstrukcja drew­
niana sufitu, �  — płyta 
z waty szklanej, 7 — gu- 
molit 90 49 0 63 0
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�  — płyta 10 cm, �  —�
stylit 6 cm, i  — perlito-�
beton 3 cm
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9 Jw., lecz zamiast 
stylitu wata żużlo­
wa 3 cm (2) 170 49 +  1 65 17

10 Jak w poz. 8, lecz 
zamiast stylitu wa­
ta  szklana 6 cm (2) 170 52 F �% 57 25

11 III. S tro p y  żelbe­
to w e  p ły to w e 5) 
Strop żelbetowy 
płytowy 8 cm z żeb­
rem obwodowym 
wysokości 25 cm 
Ciężar 1 m2 obli­
czony łącznie z żeb­
rem obwodowym 240 40 - 9 79

12 Strop jak  w poz. 11 
nieotynkowany 
z warstwami izola­
cyjnymi
1� )� *+,-.� *:5C6:<�.� *<2
9<�.-.� ����� 01�� 2� )  
*+,-.� �:*4<�.� �� 01�  
3� ) � :3<5.08.� 3� *+,-,  
*:5C6:<�78� *<9<�.-78 
����� 01� 6.� <;�<=3:7  
*+,-,� =<0:4&<�78 292 47 — 2 65 14
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej Ru, lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej R'w stropu (a) przy 

5  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego L ur pod stropem (o) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych AL u (b)

10

13 Strop jak  poz. 11 
nieot} nkowany 
z warstwami izola-
cyjnymi
1—2 płyty pilśniowe po­
rowate 2x1 ,25  cm,
2 — płyta gipsowa 4 cm,
3 — izolacja z płyty 
pilśniowej porowatej 
1,25 cm 295 47 _ 2 63 16 +  3 +23

14 Strop jak  w poz. 11 
nieotynkowany 
z warstwami izola-
cyjnymi
1 — mata z waty szkla­
nej 2,5 cm, 2 — płyta 
betonowa 4 cm, 3 — izo­
lacja z płyty pilśniowej 
porowatej 1,25 cm na 
obwodzie płyty docisko­
wej 343 46 - i 52 26 +  14 +  34
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�  — płyta pilśniowa po­
rowata 1,25 cm, �  — pły­
ta betonowa 4 cm odizo­
lowana od ramy, �  — gu-�
molit 0,3 cm, �  — izola­
cja z płyty pilśniowej�
na obwodzie płyty do­
ciskowej ��2 �5 � G 3� 5�
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18 Strop żelbetowy 
płytowy 12 cm wy-
lewany 288

19 Strop jak  w poz. 18 
z warstwami izo-
lacyjnymi
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej Rw lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej R'w stropu (a) przy 

5  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego L ur pod stropem (a) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych AL u (b)
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!$�)$��
�  — folia karbowana�
z PCW, I K 30, 2 — pły­
ta betonowa 4 cm �4� 3� 1

�5 #�	����+*�,���%�� �4�
%� ,+	��,+� �� �%�;+�
!$�)$��
�  — folia karbowana�
PCW, I K 4 0 ,2  — płyta�
betonowa 4 era �4� 3� 1

�� #�	����+* �, � �%�� �4�
%� ,+	��,+��� �%�;+�
!$�)$��
�  — folia karbowana�
zPCW. 1 K 50, ���  pły­
ta betonowa 4 cm �4� 3� 1

�� #�	����+* �,���%�� �4�
%� ,+	��,+��� �%�;+�
!$�)$��
/  — folia karbowana�
PCW 1,5 cm, klejona od�
stropu, 2 — płyta gipso­
wa 4 cm, �  — izolacja�
z płyty pilśniowej po­
rowatej na obwodzie�
płyty dociskowej ��� 3� � �
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I-p. Opis stropu
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52 Strop jak w poz. 
49, lecz z warstwa­
mi izolacyjnymi 
1 — płyta trzcinowa pra­
sowana 3 cm, 2 — płyta 
betonowa 4 cm, 3 — gu- 
molit 0,3 cm, 4 — izo­
lacja z płyty pilśniowej 
1,25 cm na obwodzie 
płyty dociskowejó) 365 49 - 2 45 28

53 Strop jak w poz. 
51, lecz z warstwa­
mi 2) 5)
1 — piasek, 2 — 2 X  ma­
ty trzcinowe, 3 — papa, 
4 — płytki gipsowe 3,5 
cm, 5 — klepka na lepi­
ku 390 48 - 1 40 33
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej ���  łub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej ���  stropu �&� przy 

5  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego � 	�  pod stropem (&) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych ' � #  (��

�  ��
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Lp. Opis stropu

a
2

58 Na stropie jw., pły­
ta  pilśniowa poro­
wata 1,25 cm (1), 
na niej suchy tynk 
1 cm (2)

59 Na stropie jw., pły­
ta  pilśniowa 1,25 
cm (/), na niej pły­
ta betonowa 4 cm 
(2 )5)
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej Rw lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej R'w stropu (a) przy 

5  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego L ur pod stropem (a) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych AL u (/>)
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60 Jw., lecz zamiast 
płyty pilśniowej, 
płyta z wełny mine­
ralnej S-60 4 cm
a ) 5)

330 55 +  2 42 +  32

61 Strop żelbetowy 
kanałowy 16 cm 
sprężony „Uniwer­
sał” (kanały w po­
przek płyty) bez 
warstw 5) 211 48 - 4 76

62 Strop jw., warstwy 
jak  w poz. 58 6) 225 50 - 3 47 29

63 Strop jw., warstwy 
jak w poz. 59 5) 275 51 0 59 15
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66 Strop jw., z mięk­
ką wykładziną po­
dłogową 5)
1 — strop, 2 — war­
stwa wyrównawcza, 3 — 
wykładzina

�  — PCW na gu­
mie 0,3 cm nieprzy- ok. ok. ok.
klejona
� �  — PCW na włó-

305 54 - 3 58 +  18

kninie 0,35 cm ok.
przyklejona, 
� �  —• dywan „Co-

305 50 - 5 64 +  14

veral-Perlon igło­
wy” (nieprzyklejo- ok. ok. ok.
ny 305 51 - 3 49 +29

67 Strop jak  w poz. 
65, na nim poro­
wata płyta pilśnio­
wa 1,25 cm (1), na 
niej płyta paździe­
rzowa 0,8 cm (2 )5) ok. 312 55 - 1 56 +  17

68 Strop jak w poz. 
65, na nim płyty 
elastyczne z odpa­
dów gumowych 0,8 
cm (/), na nich pły­
ty betonowe 4 cm 
(2 )5) ok. 390 55 +  1 53 + 20
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69 Strop żelbetowy 
kanałowy W-70 
22 cm z gładzią wy­
równawczą 1—2 
cm — bez warstw5) 350 51 +  1 76

70 Jw., lecz strop z 
podwieszonym su­
fitem z tynku 2 cm 
� � �  na siatce przy­
mocowanej do łat 
drewnianych (2). 
Między tynkiem 
a stropem płyta 
z wełny mineralnej 
CO5) 3 S0 54 _!_ 2 70 6

8

- 1 4

I 
W

sk
aź

ni
k 

po
zi

om
u 

ud
er

ze
ni

o­
w

eg
o 

E
t

, 
dB

W
sk

aź
ni

k 
pr

zy
ro

st
u 

tłu
m

ie
ni

a 
dź

w
ię

kó
w

 u
de

rz
en

io
w

yc
h 

A 
E

t
, d

B

Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej R uj łub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej Rw stropu (a) przy 

S =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego L ur pod stropem (o) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych ALu (b)
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Lp. Opis stropu

£

03
t/3
03

2

1 2 3

75

76

Jw., lecz zamiast 
płyty pilśniowej — 
płyta z wełny mi­
neralnej S-60 
4 cm 5)

Jak poz. 69, lecz na 
stropie płyta pilś­
niowa porowata 
1,9 cm (7), na niej 
deski podłogowe 
2,2 cm na lepiku 
(2 )5)

�� �
�� � ��	

(U 03 
*— ' -7 W  >

440

370

59

52

03

pa
*

a  « 
�� �T3 > O Jr, Łh -o

o aaO. -O 

�'N ^
5 o

£  £

oa
■S 67
S ^
I  *-» ow >> 
-  £ 
3  °  
< � *3P � <  b n
N  0)

£  £
S v°VN
03 0 >^  ’>u: >
>  ‘N I> 13

�� 1

48

62

28

24

+20

�� 12

+  34

+  26

Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej Rw lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej Rw stropu (a) przy 

S  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego L ur pod stropem (a) 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych AL u (b)
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V. L ek k ie  s t r o ­
py że lb e to w e  

Strop skrzynkowy 
„Dąbrowa” 
(skrzynki wyłożo- 
żone styropianem) 
— strop bez warstw 
1 — żelbet, 2 — styro­
pian 5)

225 43 - 7 83 - 2 6

78 Strop jw. z war­
stwami
1 — płyta pilśniowa po­
rowata 1,25 cm, 2 — 2 x 
suchy tynk 2 x  1,0 cm, 
3 — legarki 2,5 X 5,0cm, 
4 — deski klejone dębo­
we 1,9 cm6)

278 48

79 Strop panwiowy z 
warstwami 
1 — strop, 2 — pod­
kładki zplyty pilśniowej 
porowatej 2,5 cm, 3 — 
dwie warstwy desek 6)

80 Strop jw. z war­
stwami *)
1 — strop, 2 — pod­
kładki z płyt waty szkla­
nej 2,5 cm, 3 — legar­
ki 2 cm, 4 — deski 5)

���

210

53

53 + 4

67

67 � �
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�	+%� �	%$	����� �/�� �')�+� �@,�A*B,� ��'	%')��,$!:� C L u� >b�

�1

4�

45

#�	��� �,�� %� ,+	(
��,+���X�
�  strop, �  — płyta�
pilśniowa półtwarda 0,8�
cm, 5 — płyta pilśniowa�
porowata 2,5 cm, �  — �
jastrych cementowy�
8 cm, 5 — linoleum 5)

#�	��� �,�� %� ,+	(
��,+���L�
�  — strop, �  — płyta�
pilśniowa półtwarda0,8�
cm — �  — płyta pilśnio­
wa porowata 2,5 cm,
�  — jastrych cementowy
5 c m 5)

5�1

531

35

35

� ��

+ 2

3�

�3

+ 2

1 #�

30
Lur
dB
.�

-� �

/� �� �

��



83 Strop żelbetowy gę- 
stożebrowy typu 
K/B bez podsufit- 
ki z suchego tyn­
ku 5) 170 40 -1 1 82 -1 3

84 Strop K/B z podsu- 
fltką z suchego 
tynku 5)
(liczby w nawiasach 
oraz &�� �� ��  — strop 
z gumolitem)

182 43 - 8 74
(69)

— - 7
( - 5 )

—

85 Strop jak w poz. 83 
z warstwami izo­
lacyjnymi 
�  — płyta pilśniowa 
porowata 1,25 cm, �  — 
płyta betonowa 4 cm, 
�  — izolacja z płyty 
pilśniowej porowatej 
1,25 cm na obwodzie 
płyty dociskowej (liczby 
w nawiasach oraz &� i �B 
— strop z gumolitem) 5)

285 48 - 3 64
(58)

10
(19)

+  1
(+ 3 )

+  8 
(+12)

86 Strop jak w poz. 83 
z warstwami izola­
cyjnymi
�  — mata z waty szkla­
nej 3 cm, �  — płyta be­
tonowa 4 cm, �  — izo­
lacja z płyty pilśniowej 
porowatej 1,25 cm na 
obwodzie płyty docis­
kowej (liczby w nawia­
sach oraz /�  i ��  — strop 
z gumolitem) 5)

290 52 + 2 56
(48)

17
(26)

+  8 
(+10)

+  15 
(+17)





89 Jw., lecz zamiast 
klepki — linole­
um (3) *) 160 54 +  5 64 — + 2

90 Jw., lecz pod lino­
leum płyta pilśnio­
wa półtwarda 0,8 
cm (4). Pod stro­
pem suchy tynk 
(5 )1) 165 55 +  5 55 +  5

91 Strop z żelbeto­
wych desek łupino­
wych DC, na nim 
1 )��.94-�.�?D?5.� �9.2
6D5<�.67�<���01�*<6.=  
&5D0371�+D*:6, 2 )�*+,2
-.��:*4<�.� �� 01��4-9<*  
;73� *<=4D@:-&:�5)

251 48 - 1 65 — F ��

92 Strop ja k 'w  poz. 
91, lecz podsufitka 
z suchego, tynku
(d )5) 263 51 + 4 60 — F  



� � � ����� ��	���

�� ��

77
�
�5
!

‘ t / 2  ‘- J

���  ca�
£  ^

� ���� R���
�5� �
#� R �

.2 < 
#� r.
�� R ���� 7U�
D�� ��)� �

� � � �l—
o j - �
85� ����� 7
+ � ��w � R

!
�5
� � � �
o  ca
��� ��
H� � �
�- � R
5� �
L� JP�

� � %

ca
��

 #� ��� 	�r�
TO� D �
� � � 3
_3� ��L�� PTp
3 � �

+�� $
R � ��! � 8�
� � � R ���� �L
R � c7<si� 7
7 � ��

9�)��	�*!�+� �	%'-	��$
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!$�)�<!�� +*���$!%)'�� ,/+<!�,'�� �	%$&;�=�)'�� Rw� ��	���� (a)� �	%$�

3 � � � �1� �5
�:+	+*�'	$��$*+� ��%��� �� ��'	%')��,'-�� L ur� ���� ��	��'� � (ci)�

�	+%� �	%$	����� �/�� �')�+� �@,�A*B,� ��'	%')��,$!:� C L u� >b)

10

2�� #�	��� �+* � ,� ��%��
25�� ;'!%� ����A�%$�
�����J��*F� �� ��	�(
�'�� �+�+� %� ,+�$�
�%*;+)'�� �� !�� (4)�
�/�=�)+� �+��'	'��
�� � ��/��3� 5G1 35 � � 33 � 2

2� #�	��� =';&'��,$�
%��'�'*�/���)�,$!:�
� � � %� ,+	��,+��
1 — warstwa suchego�
piasku 5 cm ponad klu­
czem łupin, 2 — płyty�
gipsowe 4 cm (strop bez�
podsufitki) 5)

�11 �2 �4 � �
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107 Płyta stropowa 
PNP
�  — płyta żwirobetono- 
wa 4 cm, 2 — pianizol 
2,5 cm, 3 — suchy tynk

364 51 0 63

108

VI. S tro p y  pu­
s ta k o w e

Strop typu KMK-1 
bez warstw izola­
cyjnych 167 36 —15 83

03
■o

3
<3

16 + 3
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej � �  lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej ���  stropu �	�  przy 

5  =  10 m2
Charakterystyka poziomu uderzeniowego � 	�  pod stropem �&� 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych A� 	� ���



109 � � � � � � � � � � � � � � � � ��

108 � � � � � � � � � � ��

�� � � � � � � � � � � �

1 — izolacja z płyty pil­
śniowej porowatej �����

cm na obwodzie płyty 
dociskowej, 2 — płyta 
gipsowa  � cm, 3 — mata 
z waty szklanej �� cm

224 51 ! �� 47 34

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

108 z  � � � � � � � � ��

�� � � � � � � � � � � �

1 — izolacja z płyty pil­
śniowej porowatej 1,25 
cm na obwodzie płyty 
dociskowej, 2 — płyta 
betonowa 4 cm, 3—ma­
ta z waty szklanej 3 cm

270 48 " � 54 27

��� � � � � � � � � # � � � � $ �� � � %

� � � & � � � � ' � MK-2 
bez � � � � � � � � � � � � %

� � �� � � & 200 44 - 7 74 —

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � ��

� � � �� � � �� � � �

1 — izolacja z płyty pilś­
niowej porowatej �����

cm na obwodzie płyty 
dociskowej, 2 — płyta 
betonowa  � cm, 3 — ��
płyty pilśniowe porowa­
te � �� � cm

303 51 - 3 52 23

12 +  31

-20

+ 4 +  24
ALU
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115 Strop jak w poz. 
114 z warstwami 
izolacyjnymi 
/  — izolacja z płyty 
pilśniowej porowatej 
1,25 cm na obwodzie 
płyty betonowej, 2 — 
płyta betonowa 4 cm, 
3 — mata z waty szkla­
nej 3 cm, 4 — gładź 
cementowa

440 49 0 43 30 — ~>2

116 Strop Akermana 
z gładzią 3 cm, 
otynkowany od 
spodu (wysokość 
pustaków 20 cm)

oo<N 45 - 7 73 — — 13

117 Strop Akermana 
jak w poz. 116 
z warstwami izola­
cyjnymi
1 — izolacja z płyty pilś­
niowej porowatej 1,25 
cm na obwodzie płyty 
dociskowej, 2 — gumo- 
lit 0,3 cm, 3 — płyta 
betonowa 4 cm, 4 — 
płyta pilśniowa poro­
wata 1,25 cm

300 47 - 4 56 19 +  5

-4 5 -frv^r ’ 2 J . i .  70
r \ \ \  — W ' ■ "-■ ■ ' |  m

Rw t i l l '

-18
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Lp. Opis stropu
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118 Strop Akermana 
jak w poz. 116 
z warstwami izola­
cyjnymi
�  — izolacja z płyty 
pilśniowej porowatej 
na obwodzie płyty do­
ciskowej, 2 — gumolit 
0,3 cm, 3 — płyta be­
tonowa 4 cm, 4 — ma­
ta z waty szklanej 3 cm

394 50 0 45

119 Strop DMS bez 
warstw izolacyj­
nych otynkowany 275 47 - 4 70

0>» PQ
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Konstrukcja przegrody
Charakterystyka izolacyjności akustycznej właściwej �	+  lub izola­
cyjności akustycznej właściwej przybliżonej ��  stropu (o) przy 

S =  10 n r
Charakterystyka poziomu uderzeniowego � 	�  pod stropem �&� 

oraz przyrostu tłumienia dźwięków uderzeniowych - 	  (� )
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dB
30
20
W
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` , + - � Y
*) wg NIISF (Nauczno-Issledowatielskij Institut Stroitielnoj Fiziki w Moskwie),
2) wg badań terenowych ITB,
3) przyrosty obliczono w stosunku do stropu z gładzią 4 cm,
4) niedostateczne E j  wynika z istnienia mostków dźwiękowych na obwodzie „pływającej podłogi”,
6) wskaźniki El, obliczono w stosunku do charakterystyki normowej El, =  0 o średniej wartości: dla badań laboratoryjnych 51 dB, dla badań terenowych 49 dB.
8) wg ostatnich badań Zakładu Akustyki ITB własności akustyczne stropów płytowych żelbetowych, zmierzone w budynkach o konstrukcji wylewanej, są następujące:�

średnia grubość stropu, cm wskaźnik El , dB wskaźnik Et , dB
14 —2 —56
15 — 1 - 1 5
16 + 2  — 14


